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;Kksa dk oSKkfud vkèkkj 

iwtk ‘kekZ                            Mk0 _rq Hkkj}kt 

'kks/kkFkhZ                                 'kks/k funsZf’kdk 

laLd`r foHkkx                                      laLd`r foHkkx                                                                         

ekyokapy fo’ofo|ky;                                            ekyokapy fo’ofo|ky; 

bUnkSj] e0iz0                                                                    bUnkSj] e0iz0 

 

lkjka’k 

ckr ;g gS fd nsorkvksa dks gesa mudk gO; nsuk gSA ge gSa LFkwy] ij nsork gSa lw{eA ge mUgsa gO; nsaxs] rks mUgsa dSls çkIr gksxk\ 

mUgsa rks lw{e gO; pkfg,] rHkh os çlUu gksaxsA bldk mik; lkspk x;k Fkk ^;K*A bldk –"Vkar Hkh le> ysuk pkfg,A gesa vius 

vkRek dks Hkkstu Hkh LFkwy gS] ij vkRek gekjh lw{e gSA mls ;g LFkwy Hkkstu dSls fey ldrk gS\ mls pkfg, lw{e HkkstuA mldk 

mik; ;g lkspk x;k Fkk fd ge ml LFkwy Hkkstu dks eq[k esa }kjk viuh tBjkfXu esa gkse djsa A ,slk djus ls og tBjkfXu ml 

LFkwy Hkkstu dks lw{e dj nsrh gSA 

dqath ’kCn& ;K] oSKkfud vk/kkj 

 

izLrkouk 

ogÈ lw{e vUu gekjs vkRek dks çkIr gks tkus ls og gekjs 'kjhj dks LoLFk j[krk gSA ;fn vkRek dks og LFkwy vUu u 

igq¡pk;k tk;sxk] rks gekjk 'kjhj] eu] bfUæ;ka vkfn lHkh vLoLFk gks tk;saaxsA fQj ge u viuk dksÃ ykHk dj ldsaxs] u nwljksa dks 

midkjA u dqN cqf) }kjk nwljksa dk] u viuk dqN fgr lksp ldsaxsA tc ge vfXu esa gO; Mkyrs gSa] rc LFkwy vfXu ml gfo 

dks lw{e dj nsrh gS vkSj 'kkUr gksdj Lo;a Hkh lw{e gks tkrh gSA rc og lw{e vfXu lw{e egkfXu ds lkFk feydj mls lw{e ok;q 

dh lgk;rk ls vkdk'kfHkeq[k vkrh gqÃ |qyksd esa igq¡pdj nsoksa dks liiZ.k djrh gSA os nsork ml lw{e gfo ls r̀Ir gksdj çtk 

ds fgr ds fy;s èkkU; vkfn dh mRifr ds fy;s ;Fkksfpr òf"V dj nsrs gSaA tSls fd euqLèfr esa dgk x;k gS vkSj mlh dk cht osn 

esa feyrk gS& 

^gfo";kUretja Lofofn fnfoLìf'k vkgqra tq"VeXukS*& _-la- 10@8@88 

Jh nqxkZpk;Z us fy[kk gS&  

^gfo ikuransokuk p iqjksMk'kkfn funZXèkLFkhy HkkoefXurk fØ;rsA 

Lo%&vkfnR;%] ;a osfÙk] ;èkk·lkS osfnrO;%&bfr LoÇon~ vfXu%A 

fnfoLi'kZ%& |kelkS Lì'kfr gfo#iu;u~ vkfnR;e~A* ¼fu#ä 7@25@1½ 

 

blls Li"V gqvk fd tc ge nsorkvksa dks çlUu dj ysaxs] rks og lEiw.kZ pjkpj LFkkoj t³~xe ikfyr jgsxk] D;ksafd lHkh 

dk fuokZg òf"V ,oa vUu ij gSA mu nsorkvksa dks çlUu djus dk mik; gS& ;K rks ;K ls nsoiwtk fl) gqÃ] vr% ;K dk egRo 

fl) gqvkA 
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'kkL=ksa dh ;g ?kks"k.kk gS fd ;K nsoksa dks çlUu djus ds fy, fd;k tkrk gS] fopkfj;sa ;s nso dkSu gSa\ budk gels D;k 

lEcUèk gS\ ge ;K esa budh mis{kk ugÈ dj ldrs vkSj gekjs çfr mudk Hkh dqN drZO; gSA Jhen~Hkkxon~xhrk esa fy[kk gS& 

nsoku~ Hkko;rk·usu rs nsok% Hkko;Urqo%A 

ijLija Hkko;Ur% Js; ijeokIL;FkAA  
 

çtkifr us dgk& bl ;K ds }kjk nsoksa dks çHkkfor djks& r̀Ir djks] r̀Ir gq, nso rqedks r̀Ir djsaA ijLij r̀Ir djrs gq, 

vki lc ije dY;k.k dks çkIr djsaxsA fopkjuk pkfg, fd os dkSu ls nso gSa] ftudks çtk ;K ds }kjk r̀Ir djrh gS vkSj mlds 

cnys esa lq[k dh vFkok vuqdwy fLFkfr;ksa dh o"kkZ ls çtk dh r̀Ir dj nsrs gSaA bldh [kkst esa tc ge fudyrs gSa] gesa vfXu] 

pUæ] ìFoh] lw;Z] vkS"kfèk] ouLifr vkfn ukeksa esa O;oâr nsoksa dk irk yxrk gSA ;K ls budh r̀fIr dSls gksrh gS] ;g Hkh fopkj 

djuk vko';d gSA bldk ,d LFkwy :i euq ds 'yksd }kjk Li"V fd;k tkrk gS& 

vXukS çLrkgqfr% lE;xkfnR;eqifr"BrsA 

vkfnR;kTT;rs òf"VoZ̀"VsjUua rr% çtk%AA 
 

vfXu esa Mkyh gqÃ vkgqfr lw;Z dh fdj.kksa esa mifLFkr gksrh gSA mlds lalxZ esa vUrfj{k esa bl çdkj dk okrkoj.k fuÆer 

gks tkrk gS] ftlls es?kksa dk laxzg gksus yxrk gS] os le; ikdj ìFoh ij cjlrs gSa] ml ij òf"V ls ;gk¡ vkS"kfèk] ouLifr] yrk] 

Qy] Qwy vkfn fofoèk [kk| inkFkZ u dsoy ekuo ds] vfirq çkf.kek= ds fy, mRiUu gks tkrs gSaA vkS"kfèk] ouLifr] yrk] Qwy] 

Qy] vkfn [kk|ksa esa fofoèk çdkj dh thou 'kfä;k¡ ¼[kk|kst½ jgrh gSa] tks Qykfn dk miHkksx djus ls çkf.k;ksa dks thou çnku 

djrh gSaA os thou 'kfä;k¡ buesa vfXu] ok;q] lw;Z] pUæ] ìFoh] ty vkfn ds çHkko ls gh mRiUu gks ikrh gSaA 

;fn ge ;Kkfn vuq"Bku djds vkT; ,oa vU; fofoèk lkexzh dks vfXu ds }kjk mu nsoksa dj igq¡pkrs jgrs gSa] rks os mu 

thou 'kfä;ksa dks vfèkd vkSj mÙke :i ls mRiUu djus esa leFkZ jgrs gSaA ;gh ;K ds }kjk nsoksa dh r̀fIr dk Lo:i gSA ;fn ge 

;K ugÈ djrs rks ;g fojkV~ :i ls çtkifr ds tks ;K gks jgk gS& lw;Z] pUæ fdj.kksa }kjk jl o"kkZ djrs gSa] rki igq¡pkrs gSa] ok;q 

çk.k lapkj djrk gS] ty vuqdwy jlksa dks çnku djrk gS vkSj tks vR;Ur lw{e dhVk.kqvksa ds :i esa vuUr jk{kl ;k vlqj gekjs 

thou dks pkV tkus ds fy;s gekjs pkjksa vksj e¡Mjkrs gSa] ;s lcnso feydj mu vlqjksa dk èoal djus ds fy, cjkcj ç;Ru djrs 

jgrs gSaA ij gekjs }kjk eyhurk vkfn dk çlkj djus okys dk;ks± ls vlqjksa dh la[;k esa dYiukrhr òf) gks tkrh gS ftlls çtk 

esa jksx vkfn egkekjh ds :i esa QSy tkrs gSaA çtk u"V gksus yxrh gSA ij og blds vkèkkj&Hkwr dkj.kksa dks ugÈ le> ikrh vkSj 

d"V mBkrh gSA 

;fn ge ;K dk cjkcj vuq"Bku djrs gSa rks nsoksa dks mlls iq"V cuus esa iwjk lg;ksx çkIr gksrk gSA ;K ls ok;qdh 'kqf) 

dk ;gh vfHkçk; gS] dsoy ok;q in rks miy{k.k ek= gS mldk rkRi;Z lHkh nsoksa dh 'kqf) vFkkZr~ iqf"V gksus ls gSA leLr okrkoj.k 

dh 'kqf) gh ;gk¡ visf{kr gSA bl çdkj iq"V o r̀Ir gksdj leLr nso mu vlqjks dk fouk'k djus esa iw.kZ leFkZ gksrs gSa] ftlls 

gedks nh?kZ thou çkIr gksrk gSA ;g 'kkL=ksa esa Li"V fy[kk gS fd ;K nsoksa dh [kqjkd gSA 

'kriFk czkã.k ds okD; gSa& 

çtkiÆrnsokuozohrr~ ;Kks oksMUue~A 

;K m nsokukeUuEkAA 
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çtkifr us nsoksa dks crk;k&;K vkidk vUu gS [kk| gS] ;K gh nsoksa dk vUu gSA vc ;fn ge ;K u djds nsoksa dks 

Hkw[kk ejus nsaxs rks fuf'pr gh vlqj c<+ tk;saxsA ekuo jksxh vkSj {kh.k vk;q gksxk] tks vkt lEeq[k Li"V nh[k jgk gS& 

;nq g Çdp nsok% dqoZrs LrkesuSo r dqoZrA 

;Kk oS Lrkseks ;KsuSo rRdqoZrsAA 
 

nso viuk tks dqN dk;Z djrs gSa os Lrkse :i lkèku ds }kjk gh djrs gSaA Lrkse ;K dk uke gS] blfy, ;K ds }kjk gh 

os viuk dk;Z djus esa leFkZ gksrs gSaA 

çR;sd O;fä bldk vuqHko dj ldrk gS fd ;K ds }kjk pkjksa vksj ds okrkoj.k esa dqN vuqdwy çHkko iM+rk gS ;k 

ugÈA tc vfXu esa vkT; vFkok vU; mi;ksxh 'kkdY; æO; vkgqr fd;s tkrs gSa] muds nXèk gksus ij nwj vofLFkr O;fä dks fo'ks"k 

çdkj dh lqxUèk dk Li"V vuqHko gksrk gSA vkgqr æO;ksa dh thoui;ksxh 'kfä;k¡ vfXu ds }kjk vfr lw{e voLFkk esa ifjoÆrr gksdj 

ok;q vkil] ìFoh] lw;Z&jf'e vkfn nsoksa esa fufgr mu thouh 'kfä;ksa esa vuqie LQwÆr çnku djrh gSa] tks [kk| ds :i esa vkdj 

çkf.kek= dks thou çnku djus okyh gSaA 

cgqr yksx Mjrs gSa fd ;K esa tks ?k̀r vkfn nXèk dj fn;k tkrk gS] ;fn mls fdlh O;fä dks ns fn;k tk; vksj og mudk 

mi;ksx djys] rks mldk Hkyk gks tk;] mls O;FkZ tyk nsus ls D;k ykHk\ oLrqr% ,slk fopkj j[kus okys yksx tku& cw>dj 

vKkuh curs gSaA ,d O;fä ds }kjk ç;qä fd;k gqvk ?k̀r vkfn dsoy mlh O;fä dks FkksM+k&cgqr ykHk igq¡pk;sxk] ij mrus gh ?k̀r 

dk ;KkfXu }kjk ;fn ç;ksx fd;k tk;] rks og lgL=ksa O;fä;ksa ds fy, ykHkçn gksxkA blhfy;s rks ;K R;kxe; o ijksidkje; gS 

blesa çR;sd O;fä dh lsok dh Hkkouk fufgr jgrh gSA ;KkfXu esa iæÙk ,d vkgqfr lw{e gksdj nsoksa esa vuUr thou 'kfä;ksa dks 

LQwÆr çnku djrh gS] ftudk ykHk lglzkfèkd O;fä;ksa dks igq¡pus okyk gksrk gSA ;K lEcUèkh bu Hkkouvksa dks ysdj 'kriFk czkã.k 

esa dqN lUnHkZ fy[ks x;s gSa] tks bu vFkks± ij lqUnj çdk'k Mkyrs gSa& 

rrks·lqjk mHk;hjks"kèh;kZ'p euq";k  

mithofUr ;k'p i'ko% —R;;so  

Rou~ fo"ks.ksoa Ror~ çfrfyfyiq%  

mrSo fpísokufHk&¾ Hkosesfr 

 rrks u euq";k vk''kquZ i'ko  

vkfyfyf'kjs rk gsek% çtk vuk'dsu ukrijkoHkwoq%A  

rs nsok gkspqiZUrn eklkefi  

t?kk¡lkesfr] dsusfr\ rKsuSosfrA ¼2@2] 3@22½ 

 

vlqjksa us mu leLr vkS"kfèk;ksa dks ekjd rRo vFkok fo"k ls ekuks fyIr dj fn;k] mldk mi;ksx dj leLr ekuo o i'kq 

viuk thou fuokZg djrs gSa] ,slk djds mUgksaus ;g lkspk] fd bl çdkj ge nsoksa dks ijkLr dj ysaxsA ij mu vkS"kfèk;ksa dks ml 

voLFkk esa i'kqvksa us pqxk] mudk mi;ksx u djus ls leLr çtk vlqjksa ds }kjk ijkftr u dh tk ldhA 
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bl czkã.k o.kZu esa ;g è;ku nsus ;ksX; gS fd vkS"kfèk;ksa esa tc LokLF;uk'kd vlqj :i dhVk.kq mRiUu gks tkrs gSa] ml 

le; mukd mi;ksx u djuk gh Js;Ldj gSA bl çdkj vUukfn vkS"kfèk;ksa esa çknqZHkwr vlqj muds mi;ksx ls çkf.k;ksa ds LokLF; dks 

u"V dj nsoksa ds dk;ZØe dks foèoLr dj nsuk pkgrs gSaA ;g Bhd gS] fd ,slh voLFkk esa mu vUuksa dk mi;ksx u djus ls Hkh rks 

dk;Z ugÈ pyrkA 

fcuk v'kuiku ds çk.kh dc rd thfor jg ldrk gS\ fQj vlqj Hkh ,sls diVh o èkwrZ gSa] fd os vius vkidks brus 

Li"V :i esa esa dc vkus nsrs gSa] fd mUgsa dksÃ Hkh tku igpku lds vkSj mudh ekj ls vius vkidks cpk ldsA blfy;s vlqjksa 

dks çk;% Nn~eos"kh dgk x;k gS] ;s yqd&fNidj vkrs gSa vkSj nsoksa dks pôj esa Mkydj ijs'kku djrs gSaA blhfy, muls lqjf{kr 

jgus ds fy, miZ;qä czkã.k lUnHkZ dh vfUre iafä;ksa esa crk;k x;k gS fd vlqjksa ds vkØe.k dks ns[kdj nsoksa us vkil esa lykg 

dh fd gesa bu vkS"kfèk;ksa esa vUrÆufo"V vlqjksa dk guu djuk pkfg,A fdlh us iwNk] fd og fdl mik; ls fd;k tk ldrk gSA 

bl çlax ls ;g Li"V gS] fd os vUufn vkS"kfèk;ksa esa vUr% çknqHkwZr LokLF; uk'kd rRoksa dk ;K ds }kjk gh vikoj.k fd;k tk 

ldrk gSA tgk¡ ij fu;fer :i ls ;Kksa dk vuq"Bku gksrk gS] ogk¡ ds foLr̀r okrkoj.k esa mRiUu vUukfn vkS"kfèk;ksa esa LokLF;uk'kd 

rRoksa ds çknqHkkZo dh lEHkkouk gh ugÈ jgrhA 

'kriFk czkã.k esa bl çlax dk milagkj djrs gq, vkxs fy[kk gS& 

,rsu o ;Ksus"V] oksHkhukekS"kèkhuka ;kJp euq";k 

mithofr ;kJp i'ko —R;kfeoRor~ fo"kfr=Ror~ 

vitèuq% rr vk'uu~ euq";k vkfy'kr i'ko%AA 

bl ;K ds }kjk gh mu leLr vkS"kfèk;ksa ds LokLF;uk'kd fo"k&çHkko dks u"V dj fn;k x;k] ftudk mi;ksx euq"; vFkok 

i'kq djrs gSa] ifj.kke Lo:i euq"; mu vUukfn vkS"kfèk;ksa dk mi;ksx djus yxs vkSj i'kq Hkh pqxus yxsA ;K ds }kjk ok;q vFkok 

okrkoj.k dh 'kqf) ds fy;s vfèkd vkSj fdl çek.k dh vko';drk gS czkã.k xzUFkksa esa bl çdkj ds vusd çlax vusd LFkyksa esa 

gSaA blds fy;s vki xksiFk czkã.k ds mÙkj Hkkx ¼1@19½ vkSj dkS"khrfd czkã.k ¼5@1½ dks ns[k ldrs gSaA la{ksi esa pkgs dkE; ;K 

dk vuq"Bku djrs gSa vFkok fuR; ;K dk vkSj mldk pkgs dksÃ nwljk HkkSfrd Qy gks vFkok vkè;kfRed] ij mu leLr çdkj ds 

;Kksa ls okrkoj.k dh 'kqf)] :i] Qy dk fujkdj.k rks fd;k gh ugÈ tk ldrkA ;K] vuq"Bku fd;s tkus ij muds ifj.kke ls 

cpdj ge fudy ugÈ ldrsA ;g ;Kksa dk vfuok;Z vkSj vfuokZèk Qy gS A ;K ds fdlh Hkh nwljs y{; ij igq¡pus ds fy;s gesa 

bl ekxZ ls tkuk gh gksxkA ;g nso vkSj ekuoksa dk vVwV lEcU/k gSA bl :i esa ekuo&lekt dh lèf) dk ;g ewy vkèkkj gSA 

;Ksu ;Ke;tUr nsokLrkfu èkekZf.k çFkekU;klu 

ekuo ;K ds }kjk gh nso vius ;K dk vuq"Bku ;Fkkor~ dj ikrs gSa os loZJs"B èkeZ gS] ;s vf}rh; gS] mÙke gS] bldh 

rqyuk vU; fdlh ls ugÈ dh tk ldrhA 

;kLd egÆ"k oSfnd 'kCnksa dk fuokZpu djrs gq, nso 'kCn ds fo"k; esa ,slk fy[krs gSa& 

nso% dLekRk\ 

nsoks nkukn~ ok nhiukn~ ok |ksrukn~ ok |qLFkkuksHkorhfr okA 
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nso D;ksa dj nso dgykrk gS\ 

nso blfy, fd og nku nsrk gS] çdkf'kr djrk gS] çdkf'kr gksrk gS vFkok |qLFkku esa jgrk gSA bu ;kLd egÆ"k ds fuokZpu 

ls gesa ;g Li"V jhfr ls ekywe gqvk f̂d nk |ksru* vFkkZr~ çdkf'kr gksuk] nhiu&nwljh oLrqvksa dks çdkf'kr djuk vFkok vkdk'k 

ds vUnj jguk ;s xq.k ftlesa ik;s tk;sa og nso o nsork gSA 

bu y{k.kksa ls nsoksa dks igpkuus esa vklkuh gksxhA ijh{kd yksxksa dk dguk gS fd yksd esa fdlh oLrq dh flf) djuk pkgks 

rks nks phtksa dh vko';drk gksrh gSA og nksuksa phtsa dkSu gSa\ ,d gS y{k.k] nwljh gS çek.kA ^y{k.k çek.kk{;k fg oLrq flf)%* 

y{k.kk vkSj çek.k ls gh oLrq dh flf) gksrh gS] ;g 'kkL=h; opu gSA miZ;qä y{k.k ls lw;Z] pUæ] u{k=] ìFoh] ty] vfXu] ok;q 

vkfn inkFkZ nso 'kCn okP; gS ,slk fl) gksrk gSA 

;tqZosn esa pkSngosa vè;k; esa,d ea= vkrk gS fd ìFoh vkfn inkFkZ Li"Vksfä ls nsork dgykrs gSaA 

vkfXunsZork] okrks nsork] 

lw;ksZnsork] pUæek nsork] #æks nsork] vkfnR;k nsork] e#rks nsork]  

c̀gLiÆrnsorsUæks nsork] o#.kks nsorkAA 

    ¼;tq-v-14e-20½ 

ea= dk vFkZ Li"V gSA blesa dkSu&dkSu inkFkZ nsork inokP; gSa] ikBd Hkyh&Hkk¡fr tku ldrs gSaA ;K ds }kjk bu nsorkvksa 

dks lRdkj djus ls euq"; dks fofoèk 'kfä;k¡ çkIr gks tkrh gSaA ;g dSls gesa tku ysuk pkfg,A 

 

fuR; vfXugks= dks 'kkL=ksa esa nso;K dgk x;k gSA nso;K dk vfHkçk; gS& nsorkvksa dks mís'; djds fd;s tksu okyh 

fØ;kA ,d ;Kdq.M ds vUnj vfXu dks vkèkkj djds vkSj ml vfXu dks çnhIr djus ds i'pkr~ vkS"kfèk vkfn ls fl) fd;s gq, 

gO; inkFkks± dh vkgqfr fuR; nh tkrh gSA bl rjg djus ls nsork çlUu gks tkrs gSa vFkkZr~ 'kq) gks tkrs gSaA 

^vfXu oS nsokuka eq[kEk* vfXu nsorkvksa dk eq[k gSA blfy;s vfXu ds vUnj tks Hkh dksÃ inkFkZ Mkyk tkrk gS og lHkh 

nsorkvksa dks çkIr gks tkrk gSA tSls vius eq[k ds vUnj Mkyh gqÃ pht lkjs 'kjhj ds vUnj igq¡p tkrh gS mlh rjg vfXu ds 

vUnj Mkyh gqÃ oLrq ty] ok;q] vUrfj{k vkfn nsorkvksa dks vklkuh ls çkIr gks tkrh gSA 

tc vfXu] ok;q] ty] ìFoh vkfn inkFkZ tks nso gSa ;K ls 'kq) gks tkrs gSa] ;gh mu nsorkvksa dk lRdkj dgykrk gSA 

blh ;K fØ;k ls nso laR—r gksrh gSaA vFkkZr~ 'kq) gks tkrh gSaA bl rjg çlUu&'kq) gq, nsorkvksa dks x̀gLFk çk.kh mi;ksx esa ykrs 

gSa mu inkFkks± dks lHkh çk.kh viuh bfUæ;ksa dks }kjk xzg.k djrs gSaA blls gekjh bfUæ; 'kfä;k¡ c<+ tkrh gSaA bfUæ; 'kq) gksrh gSa] 

thou ifo= gksrk gS] uhjksx jgrk gSA 'kq) vkSj ifo= vUu] ty ds ç;ksx ls tks gekjs 'kjhj ds vax curs gSa] og Hkh ifo= gksrs 

gSaA ;nUua rUeu% tSlk vUu oSlk gh eu gksrk gSA bfUæ;ksa dks 'kfä dk feyuk ugÈ\ blls c<+dj 'kfä dkSu&lh gksrh gS\ euq"; 

'kq) eu ls u tkus D;k&D;k dk;Z lkèk ldrk gSA 

ckr ;g gS fd nsorkvksa dks gesa mudk gO; nsuk gSAA ge gSa LFkwy] ij nsork gSa lw{eA ge mUgsa gO; nsaxs] rks mUgsa dSls çkIr 

gksxk\ mUgsa rks lw{e gO; pkfg,] rHkh os çlUu gksaxsA bldk mik; lkspk x;k Fkk ^;K*A bldk –"Vkar Hkh le> ysuk pkfg,A gesa 
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vius vkRek dks Hkkstu Hkh LFkwy gS] ij vkRek gekjh lw{e gSA mls ;g LFkwy Hkkstu dSls fey ldrk gS\ mls pkfg, lw{e HkkstuA 

mldk mik; ;g lkspk x;k Fkk fd ge ml LFkwy Hkkstu dks eq[k esa }kjk viuh tBjkfXu esa gkse djsaA ,slk djus ls og tBjkfXu 

ml LFkwy Hkkstu dks lw{e dj nsrh gSA 

ogÈ lw{e vUu gekjs vkRek dks çkIr gks tkus ls og gekjs 'kjhj dks LoLFk j[krk gSA ;fn vkRek dks og LFkwy vUu u 

igq¡pk;k tk;sxk] rks gekjk 'kjhj] eu] bfUæ;k¡ vkfn lHkh vLoLFk gks tkosaxsA fQj ge u viuk dksÃ ykHk dj ldsaxs] u nwljksa dks 

midkjA u dqN cqf) }kjk nwljksa dk] u viuk dqN fgr lksp ldsaxsA tc ge vfXu esa gO; Mkyrs gSa] rc LFkwy vfXu ml gfo 

dks lw{e dj nsrh gS vkSj 'kkaUr gksdj Loa Hkh lw{e gks tkrh gSA rc og lw{e vfXu lw{e egkfXu ds lkFk feydj mls lw{e ok;q 

dh lgk;rk ls vkdk'kkfHkeq[k vkrh gqÃ |qyksd esa igq¡pdj nsoksa dks leiZ.k djrh gSA os nsork ml lw{e gfo ls r̀Ir gksdj çtk 

ds fgr ds fy;s èkkU; vkfn dh mRifÙk ds fy;s ;Fkksfpr òf"V dj nsrs gSaA tSls fd euqLèfr esa dgk x;k gS vkSj mlh dk cht osn 

esa feyrk gS& 

 

^gfo";kUretja Lofofn fnfoLìf'k vkgqra tq"VeXukS*& _-la- 10@8@88 

;gk¡ Jh nqxkZpk;Z us fy[kk gS&  

^gfo ikuransokuk p iqjksMk'kkfn funZXèkLFkhy HkkoefXurk fØ;rs AA 

Lo%& vkfnR;%] ;a osfÙk] ;èkk·lkS osfnrO;%& bfr LoÇon~ vfXu% AA 

fnfoLi'kZ%& |kelkS Lì'kfr gfo#iu;u~ vkfnR;e~A* ¼fu#ä 7@25@1½ 

blls Li"V gqvk fd tc ge nsorkvksa dks çlUu dj ysaxs] rks og lEiw.kZ pjkpj LFkkoj t³~xea ikfyr jgsxk] D;ksafd lHkh 

dk fuokZg òf"V ,oa vUu ij gSA mu nsorkvksa dks çlUu djus dk mik; gS& ;K rks ;K ls nsoiwtk fl) gqÃ] vr% ;K dk egÙo 

fl) gqvkA 

'kkL=ksa dh ;g ?kks"k.kk gS fd ;K nsoksa dks çlUu djus ds fy, fd;k tkrk gS] fopkfj;sa ;s nso dkSu gSa budk gels D;k 

lEcUèk gS\ ge ;K esa budh mis{kk ugÈ dj ldrs vkSj gekjs çfr mudk Hkh dqN drZO; gS Jhen~Hkxon~xhrk esa fy[kk gS& 

nsoku~ Hkko;rk·usu rs nsok% Hkko;Urqo%AA 

ijLija Hkko;Ur% Js; ijeokIL;FkA 

çtkifr us dgk& bl ;K ds }kjk nsoksa dks çHkkfor djks& r̀Ir djks] r̀Ir gq, nso rqedks r̀Ir djsaA ijLij r̀Ir djrs gq, 

vki lc ije dY;k.k dks çkIr djsaxsA fopkjuk pkfg, fd os dkSu ls nso gSa] ftudks çtk ;K ds }kjk r̀Ir djrh gS vkSj mlds 

cnys esa lq[k dh vFkok vuqdwy fLFkfr;ksa dh o"kkZ ls çtk dh r̀Ir dj nsrs gSaAA bldh [kkst esa tc ge fudyrs gSa] gesa vfXu] 

pUæ] ìFoh] lw;Z] vkS"kfèk] ouLifr vkfn ukeksa esa O;oâr nsoksa dk irk yxrk gSA ;K ls budh r̀fIr dSls gksrh gS] ;g Hkh fopkj 

djuk vko';d gSA bldk ,d LFkwy :i euq ds 'yksd }kjk Li"V fd;k tkrk gS& 

vXukS çLrkgqfr% lE;xkfnR;eqifr"BrsA 

vkfnR;kTT;rs òf"Vo"VsZjUua rr% çtk%AA 
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vfXu esa Mkyh gqÃ vkgqfr lw;Z dh fdj.kksa esa mifLFkr gksrh gSA mlds lalxZ esa vUrfj{k esa bl çdkj dk okrkoj.k fuÆer 

gks tkrk gS] ftlls es?kksa dk laxzg gksus yxrk gS] os le; ikdj ìFoh ij cjlrs gSa] ml ij òf"V ls ;gk¡ vkS"kfèk] ouLifr] yrk] 

Qy] Qwy vkfn fofoèk [kk| inkFkZ u dsoy ekuo ds] vfirq çkf.kek= ds fy, mRiUu gks tkrs gSaA vkS"kfèk] ouLifr] yrk] Qwy] 

Qy] vkfn [kk|ksa esa fofoèk çdkj dh thou 'kfä;k¡ ¼[kk|kst½ jgrh gSa] tks Qykfn dk miHkksx djus ls çkf.k;ksa dks thou çnku 

djrh gSaA os thou 'kfä;k¡ buesa vfXu] ok;q] lw;Z] pUæ] ìFoh] ty vkfn ds çHkko ls gh mRiUu gks ikrh gSaA 

;fn ge ;Kkfn vuq"Bku djds vkT; ,oa vU; fofoèk lkexzh dks vfXu ds }kjk mu nsoksa dj igq¡pkrs jgrs gSa] rks os mu 

thou 'kfä;ksa dks vfèkd vkSj mÙke :i ls mRiUu djus esa leFkZ jgrs gSaA ;gh ;K ds }kjk nsoksa dh r̀fIr dk Lo:i gSA ;fn ge 

;K ugÈ djrs rks ;g fojkV~ :i ls çtkifr ds tks ;K gks jgk gS& lw;Z] pUæ fdj.kksa }kjk jl o"kkZ djrs gSa] rki igq¡pkrs gSa] ok;q 

çk.k lapkj djrk gS] ty vuqdwy jlksa dks çnku djrk gS vkSj tks vR;Ur lw{e dhVk.kqvksa ds :i esa vuUr jk{kl ;k vlqj gekjs 

thou dks pkV tkus ds fy;s gekjs pkjksa vksj e¡Mjkrs gSa] ;s lc nso feydj mu vlqjksa dk èoal djus ds fy, cjkcj ç;Ru djrs 

jgrs gSaA ij gekjs }kjk eyhurk vkfn dk çlkj djus okys dk;ks± ls vlqjksa dh la[;k esa dYiukrhr òf) gks tkrh gS ftlls çtk 

esa jksx vkfn egkekjh ds :i esa QSy tkrs gSaA çtk u"V gksus yxrh gSA ij og blds vkèkkj& Hkwr dkj.kksa dks ugÈ le> ikrh vkSj 

d"V mBkrh gSA 
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